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24  março
segunda-feira

14h00

14h15

14h30

14h45

15h00

15h15

15h30

15h45

16h00

16h15

16h30 - 16h45  

19h00 - 20h30  

17h15

17h30

17h45

18h00

18h15

18h30

18h45 - 19h00   

13h30

16h45 - 17h15

13h50

TRATAMENTOS MÉDICOS PERI-OCULARES

WORKSHOP PREENCHIMENTOS COM ÁCIDO HIALURÓNICO
NO ⅓ SUPERIOR DA FACE

Dermocosmética na região peri-ocular

Rosácea: conexão entre Dermatologia e Oftalmologia 

Protocolos combinados de Medicina Estética no tratamento 
da região periocular 

Ultrassom microfocado para estímulo do colagénio periocular 

Laser fracionado não ablativo: uma boa escolha para 
um cirurgião oculoplástico? 

Blefaroplastia não cirúrgica com Laser de CO2 

Área periocular na pessoa com doença oncológica: da saúde à beleza

Toxina botulínica: indicações para além da estética

Cuidado com a toxina botulínica! 

Tratamento da olheira palpebro-malar com ácido hialurónico: 
técnica anatómica "a estocada do touro" 

Discussão

Tratamento do sulco da pálpebra superior profundo com ácido hialurónico:
classificação e tratamento

Prevenir e gerir as complicações do ácido hialurónico na área periocular 

Tratamento não cirúrgico da retração da pálpebra superior 
da região periocular 

Dismorfofobia: como suspeitar e orientar

A jornada do profissional de saúde empreendedor

Marketing e redes sociais

Discussão

Abertura do secretariado

Boas-vindas e abertura oficial do Eyelids & CO

Coffee-break

Catarina Cunha Moreira

Sofia Magina

Rita Dias Ferreira

Janaina Brabo

Dolores Abelenda

Joana Couceiro

Áurea Lima

Joana Fernandes

Alicia Galindo-Ferreiro

Nabil Fakih

Cristina Muñoz

Carmela Porcar

Alicia Galindo-Ferreiro

Sérgio Ferreira

Ana Gonçalves

Nathália Kassis
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25  março
terça-feira

8h30

9h00

9h30

9h45

10h00

10h30

10h40 - 10h45

11h15

11h45

12h00

12h15

12h30

12h45

13h00

13h00 - 13h15

14h30 - 15h30  

15h30 - 16h45

17h30 - 19h00  

10h45 - 11h15

13h15 - 14h30

17h00 - 17h30

TRATAMENTO CIRÚRGICO PERIOCULAR WORKSHOP PRÁTICO de LASER Co2

CIRURGIAS NEAR LIVE FUNCIONAL

CIRURGIAS NEAR LIVE ESTÉTICA

Abertura

Lift fronto-temporal do supercílio com suspensão ao osso frontal 

Lift direto do supercílio: a evolução da minha técnica 

Prevenir e tratar as complicações do lifting de supercílio 

Conceito de contorno volumétrico da pálpebra superior

Porque mudei a minha técnica de blefaroplastia superior 
para a técnica de contorno volumétrico? 

Discussão

Blefaroplastia inferior com a técnica de suspensão de 3 vetores

Blefaroplastia inferior transconjuntiva 

Blefaroplastia inferior híbrida 

Prevenção e correção da retração da pálpebra inferior após blefaroplastia 

Preenchimento peri-ocular com gordura autóloga (lipofilling)

Desafios em cirurgia estética na orbitopatia tiroideia

Cuidados pós-operatórios em cirurgia oculoplástica 

Discussão

Coffee-break

Almoço

Coffee-break

Nabil Fakih

Nathália Kassis

César Hita

Nabil Fakih

Carmela Porcar

Nabil Fakih

César Hita

Nathália Kassis

Guilherme Castela

Sandra Prazeres

Ana Duarte

Nádia Lopes

16h45 - 17h00 Lançamento do livro "Blefaroplastia em detalhes" 
de Nathália Kassis 
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